Spartenbericht Volleyball

Wir sind eine lustige und immer gut gelaunte Mixedmannschaft aus verschiedenen Altersklassen
(von 19 bis 55 Jahre). Die Spielstarken der einzelnen Mannschaftsmitgliedern liegt im Bereich
Kreis- bis Bezirksliganiveau. Innerhalb des Betriebssport-Kreisverband Kdéln e.V. (BKV Kaéln)
spielen wir sowohl eine Meisterschafts-, wie auch eine Pokalrunde aus.

Das Training unseres sehr erfahrenen Trainers beinhaltet neben vielen unterschiedlichen
konditionellen Ubungen auch spielerische Ablaufe und taktische MaRnahmen, wodurch ein sehr
abwechslungsreiches Training geboten wird. Im Trainingsablauf werden die vorhandenen
unterschiedlichen Spielstarken der einzelnen Spielerinnen und Spielern sehr gut berlcksichtigt,
so dass eine individuelle Weiterentwicklung gegeben ist.

Die Anzahl der Aktiven ist schwankend, wobei es einen festen Kern von Spielerinnen und
Spielern gibt. Derzeit haben wir 10 aktive Spieler und 6 aktive Spielerinnen. RegelmaRig beim
Training sind im Schnitt rund 10-12 Spieler/-innen anwesend, wodurch ein anspruchsvolles und
abwechslungsreiches Training sichergestellt werden kann.

Der Stand der aktuellen Saison sowie Einzelheiten zum aktuellen Spielbetrieb kdnnen auf den
Internetseiten des Betriebssport-Kreisverband Kdéln e.V. unter www.bkv-koeln.de/volleyball
eingesehen werden.

Trotz der Teilnahme an der Meisterschaftsrunde des Betriebssport-Kreisverbandes und dem
damit verbundenen Leistungsaspekts, kommt der Spald weder beim Training, noch bei dem einen
oder anderen Besuch der Mannschaftsmitglieder in den umliegenden Lokalitaten nicht zu kurz.

Auch weiterhin freuen wir uns sehr tiber neue Spielerinnen bzw. Spieler, damit die Mannschaft
auch zukunftig erfolgreich seine Meisterschafts- und Turnierziele erreichen kann. Bei Interesse
einfach mal zu einem Probetraining vorbei schauen.

Unser Training findet Montags von 17.30 Uhr bis ca. 19.30 Uhr in der unterirdischen Halle des
Hansagymnasiums in der Adolf-Fischer-Stral3e statt.
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Bei Fragen steht Dir/Euch gerne die Spartenleitung unter volleyball@bsg-rheinpark.de zur
Verfligung.



